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SETTORE SCUOLA E VOLLEY S3
REGOLAMENTO STAGIONE 2025/2026

CATEGORIE VOLLEY S3:

ILComitato Territoriale di Como ha fatto proprie i suggerimenti e le proposte arrivate dalla FIPAV
Lombardia per uniformare e supportare Uattivita di base. Invitiamo le societa a cercare di
attuare i suggerimenti indicati nel regolamento.

ATTIVITA’ SOCIETA
SPORTIVE

ATTIVITA’ SCOLASTICA
e SOCIETA’SPORTIVE

NOTE

Volley S3 White
Ex Cat. A o Palla Rilanciata
Anni: 2018-2019-2020

Ultimo anno scuola dell’infanzia
18-23classe elementare
(5-7 anni)

2 contro 2 in campo
Campo9mx4,5m
Altezzarete 1,85 m

Volley S3 Green
Ex 1°livello
Anni: 2016-2017-2018

28-32-43classe elementare
(7-9 anni)

3 contro 3 in campo
Campo9mx4,5m
Altezzarete 1,85 m

Volley S3 Red
Ex 2° livelloe U12
Anni: 2014-2015-2016

43 53_classe elementare e
18 media
(9-10-11 anni)

3 contro 3 in campo
Campo12mx4,5m
Altezzarete 1,95 m

U124 contro 4 in campo
Campo12mx6m
Altezzarete 1,95 m
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VOLLEY S3 EX PALLA RILANCIATA

Le squadre possono essere composte da 2 o 3 giocatori (2 contro 2 in campo) che, a giro, si
alternano entrando in campo al momento del “servizio”.

Regole di gioco:

1. Ogni giocatore effettua tre “servizi” consecutivi a dispetto di chi ha fatto punto.

2. Lavvio del gioco si effettua con il lancio dorsale ovvero all’indietro o frontale a due mani
(Uindicazione di massima € quella di posizionare i piedi sulla linea di fondo, che puo
pero variare a seconda della capacita di ciascun bambino).

3. La palla si ferma sempre € una volta fermata, non & possibile muovere i piedi, né girarsi
o0 cambiare presa prima di averla rilanciata.

VOLLEY S3 GREEN EX 1° LIVELLO:

Le squadre possono essere composte da 3 a 5 giocatori (3 contro 3 in campo) che, a giro, si
alternano entrando in campo al momento del “servizio”.

Regole di gioco:
1. Ogni giocatore effettua tre servizi consecutivi a dispetto di chi ha fatto il punto.
2. La palla puo essere fermata una sola volta, o sul primo o sul secondo tocco, il terzo
tocco € sempre diretto.

VOLLEY S3 RED EX 2 LIVELLO:

Sono ammessi bimbi di 9 anni (4* elementare - 2016) senza restrizione alcuna.
Le squadre possono essere composte da 3 a 5 giocatori (3 contro 3 in campo) che, a giro, si
alternano entrando in campo al momento del servizio.

Regole di gioco:
1. Ogni giocatore effettua tre servizi consecutivi a dispetto di chi ha fatto il punto.
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Sono ammessi bimbi di 9 anni (4* elementare - 2016) senza restrizione alcuna.
Le squadre possono essere composte da 4 a 6 giocatori (4 contro 4 in campo) che, a giro, si
alternano entrando in campo al momento del servizio.

Regole di gioco:
1. Ogni giocatore effettua tre servizi consecutivi a dispetto di chi ha fatto il punto.
2. Il giocatore che € in battuta o che ha appena finito il suo turno di servizio € in seconda
linea; non puo effettuare il muro e attaccare dalla prima linea.

PUNTEGGI

| punti saranno cosi suddivisi: 1 setvinto = 2 punti
1 set pareggiato = 1 punto
1 set perso = 0 punti

ALTRE REGOLE

La societa organizzatrice mette a disposizione i palloni da gara; le societa partecipanti sono
quindi invitate a portare i propri palloni, nel caso in cui le loro bimbe volessero giocare nei
momenti di pausa nei campetti liberi.

Nei vari campi le squadre vincenti, DEVONO fermarsi ad arbitrare la partita del turno
successivo (a meno che la societa organizzatrice metta a disposizione gli arbitri).

Per ulteriori informazioni riguardanti la giornata di minivolley, telefonare al seguente numero:
Frigerio Chiara: 3290098228

Oppure inviare una mail a: minivolley.como@federvolley.it
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