
 
 
 

Il 12 e 13 novembre torna Como Sport Expo, terza edizione della fiera per gli addetti ai lavori del mondo dello 
sport, che sarà allestita nella splendida location di Villa Erba a Cernobbio.  
 
Como Sport Expo è un evento fieristico espositivo che ha lo scopo di valorizzare prodotti e servizi legati al 
mondo dello sport con un'attenzione particolare all'innovazione. 
 
Como Sport Expo si rivolge quindi agli sportivi a trecentosessanta gradi, puntando a farli incontrare e a 
metterli in comunicazione: dirigenti di società, negozianti, fisioterapisti, medici e atleti, per creare occasioni di 
business e di lavoro.  
 
A Como Sport Expo 2011 parteciperanno aziende che spaziano dai prodotti per lo sport ai servizi 
passando per l'impiantistica sportiva e la medicina con tutte le novità del settore.  
 
Nel corso delle due giornate di workshop saranno organizzati convegni e seminari, che vedranno coinvolte 
federazioni sportive e associazioni di categoria che spiegheranno ai diretti interessati tematiche e nuove 
dinamiche del settore.  
 
L'evento, organizzato dall'agenzia Sporteo, ha il patrocinio di Regione Lombardia, Coni, Provincia, Comune 
e Camera di Commercio di Como.  
 
Orari 
Sabato 12 e domenica 13 novembre dalle 9.30 alle 19. 
 
Info e contatti 
www.comosportexpo.it 
comosportexpo@sporteo.it 
 

 
I CONVEGNI 

 
Come ogni anno, Como Sport Expo organizza nel corso della due giorni di fiera convegni a tema in sala 
dimostrazioni. Quest’anno saranno sette, tra sabato e domenica. 
 
Sabato alle 10.30 la Federazione Nazionale Collegi Massofisioterapisti parlerà delle “Tecniche di massaggio 
sportivo”.  
Nel pomeriggio, alle 14.30, GenoFIT illustrerà il suo innovativo metodo nel convegno “Personalizzare 
l’allenamento e l’alimentazione dello sportivo attraverso l’analisi del Dna”. 
Alle 15.30 la Federazione Italiana KickBoxing MuayThai SavateShot Boxe 
Tratterà il tema “Attività fisica, Nutrizione e Tecnologie innovative per il benessere e la forma fisica”. 
Infine alle 17.30 Sport Marketing News organizza il workshop “L’editoria sportiva nell’era dei New Media”. 
 
Domenica tre appuntamenti da segnare.  
Si parte alle 10.30 con il seminario organizzato dall’Associazione per lo Sviluppo e Potenziamento Abilità 
Mentali su “Sviluppo della performance sportiva attraverso l'empowerment cognitivo”. 
Alle 11.30 la Federazione Pugilistica Italiana parlerà delle “Implicazioni psicologiche nelle decisioni del 
pugile”. 
L’ultimo appuntamento alle 14.30 curato dall’Associazione Nazionale SkiMan “La Sicurezza preventiva nel 
settore Sport Invernali”. 
 
 


